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1 ESCRITA DE SI

A escrita de si centrada na experiéncia individual do sujeito passa pelo advento do
trauma que se instalou desde o final da Segunda Guerra Mundial, episédio também
conhecido como Shoah pelos judeus. Neste contexto, para se pensar as narrativas
sobre o passado o trauma funciona como um dos aspectos fundamentais para que
essas escritas e releituras fossem estudadas pela Literatura Contemporanea. A
escrita de si de uma experiéncia individual dialoga com a experiéncia coletiva na
escrita do relato histérico, a fim de se pensar a relacdo entre memoria e narrativa no
século XX e XXI.

A Shoah é um evento-limite que transcende o entendimento humano por ter como
caracteristica o aniquilamento do homem no sentido de despi-lo de qualquer vestigio

de humanidade.

Para compreender o genocidio que matou mais de seis milhdes de judeus no século
XX é preciso repensar o sentido de linguagem e a capacidade de usar os meios de
representacdo que dispomos para representar, capaz de recriar a verdade sobre os
campos de concentracdo nazista. Sendo a Shoah entendida como catastrofe ou

destruigéo, as vezes desolagéo.

2 A SHOAH

O termo de origem biblica é usado para significar desastres de grandes proporc¢oes,
ja que Holocausto tem uma conotacdo sacrifical, por ocasidao da expiacdo dos
pecados do povo judeu, no contexto biblico, ao longo do Antigo Testamento,
sobretudo no Pentateuco, onde o Sumo Sacerdote oferecia uma oferta a Deus pela
expiacdo dos pecados do povo.

Neste contexto, Shoah é um termo mais adequado para dar conta do exterminio dos

judeus na Segunda Guerra Mundial, j& que Holocausto tem conotagdo sacrificial, 0
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povo judeu néo foi sacrificado, como nos mostram os relatos do Antigo Testamento,
o0 povo judeu foi exterminado pelos alemaes nazistas, sob a lideranca de Hitler

durante a Segunda Guerra Mundial.

O trauma se configura na nao elaboracdo da assimilacdo do evento traumatico.
Partindo da designacdo de trauma como ferida aberta, exposta, como apontou
Freud, essa ferida pode se expandir ou diminuir e, ainda, ser estancada, ao longo

da vida do sobrevivente ou ainda na recusa a vida.

3 O TRAUMA

E partir da experiéncia ndo assimilada que o trauma se configura e se torna
recorrente como uma ideia que persegue O sobrevivente, a cena que volta, o
passado que se faz presente durante toda a vida. A memoéria é alavancada por ser a
capacidade do ndo esquecimento, de trazer a tona a cena vivida, a presentificacdo

do passado que jorra na vida do sobrevivente.

O trauma entendido como ferida exposta tem suas consequéncias além da nao
assimilacdo do evento-limite, a ndo capacidade de externar a experiéncia além da
literatura. Um dos exemplos emblematicos da recorréncia da cena traumética, da
memoria recorrente € o sonho que Primo Levi tem em Auschwitz que também era o

mesmo sonho de outros sobreviventes.

Pensando na definicdo possivel de testemunho, sobretudo nos relatos da Shoah: “o
conceito de testemunho concentra em si uma série de questbes que sempre
polarizam a reflexdo sobre a literatura: ele pbe em questdo as fronteiras entre o

literario, o ficticio e o descritivo”, como aponta Marcio Seligman-Silva (2008, pp. 1-2).

4 O TESTEMUNHO

O pacto autobiogréafico pressupde um compromisso duplo com o leitor, por um lado,
ele se refere, faz aluséo a referencialidade externa do que o texto enuncia, o0 que se
narra realmente aconteceu e € comprovavel. (LEJEUNE, 1996 [1975]). Por outro
lado, o autor deve convencer o leitor de que quem diz “eu” no texto € a mesma
pessoa que assina o livro e se responsabiliza pelo que narra. (LEJEUNE, 1996

[1975], p. 24). Observa-se a justaposicao de passado, presente e, sobretudo, o que
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nos chama atencao, por ser uma das caracteristicas da memaria. Sendo o passado,
presente nada mais do que conceitos articulados e reordenados pela inteligéncia
humana, da percepcdo da realidade, e reconstruidos pelo como uma possibilidade
de se construir sua vida por meio de uma escrita de vida. (SELIGMANN-SILVA,
1999)

A literatura de testemunho constroi-se a partir de paradoxo: traduzem a necessidade
de contar e falam da insuficiéncia da linguagem para realiza-la. Nesse contexto, uma
das questdes centrais refere-se a representacdo. E possivel representar a
catastrofe? Como garantir a autenticidade dos fatos vividos, que falam da
experiéncia de cada individuo e, portanto, da dimensédo do singular, e incorporar
categorias tradicionais do representar, voltadas para totalizacBes, para, para a
dimensdo do universal? Como evitar as reducdes ou a recriagdo espetacular do
testemunho, como uma inteng¢ao de “tomar presente” o material vivido do que para a
classica tarefa de “representar” (CABRAL, 2005, p. 65).

O conceito de verdade? é filrado nos relatos de testemunho pela meméria dos
sobreviventes que recriam por meio de seus relatos a experiéncia vivida na guerra.
E, por meio do pacto autobiografico somos empurrados para o desvendar daquele
mundo que ruiu, cujo tema é recorrente nos dias de hoje, guardadas as devidas
proporcdes e com roupagem contemporanea, os relatos de testemunhos da Shoah,
séo verdades ditas na ficgdo, pois 0 escritor assina 0 nome no livro que respalda

seu relato por tratar-se de um sobrevivente.

Como mostra Méarcio Selligman-Silva:

O testemunho estd na tensdo que habita a literatura na sua relacdo dupla
com o real e com o histérico, de afirmacdo e negacdo. A literatura de
testemunho sé existe no espaco entre as palavras e as coisas. Mas existe
uma marca especifica entre de como esta tensao se da no testemunho. Ou

% para Michel Foucault (1999, pp. 67-72) em sua obra “A verdade e as formas juridicas”, o inquérito
surge como um meio de estabelecer a verdade, como uma maneira de saber e o testemunho ganha
seu valor de prova, como forma de revelar a verdade na esfera juridica. Contudo, Foucault (1999, p.
11) ainda considera que ha duas histérias da verdade e que a criacdo do saber ndo deve ser
desassociada das relagdes de poder. Sendo que a primeira estabelece a histéria como se cria ou a
histéria das ciéncias; é considerada como uma histéria interna da verdade, que vai corrigindo-a a
comecar dos seus proprios principios de sistematizacdo. Ja a segunda, esta ligada a outro tipo de
verdade independente que se cria na sociedade; é considerada uma histéria externa (exterior) da
verdade.
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seja, o testemunho ndo € o literario, onde ndo existe a mentira, mas apenas
a “verdade estética” (SELLIGMAN-SILVA, 2009, p. 80).

5 A LINGUAGEM E O TESTEMUNHO

Além da linguagem, codigo possivel para a construgdo dos relatos, seja como
pagamento de uma divida com os que morreram, para apaziguara a dor do trauma,
ferida exposta ou para informar as geracdes seguintes para que o episodio ndo se
repita, o relato de testemunho, seja o diario, a autobiografia, ou um livro de
memodrias, a linguagem é o meio pelo qual essa experiéncia sera possivel, porém,
ela é esbarra na limitacdo da linguagem enquanto signo que nao encontra

significante para captar, retratar a dor, a imensidao de relatos indiziveis.

A experiéncia vivida esbarra na linguagem que ndo da conta, na imensiddao de
palavras possiveis de captar o real da experiéncia vivida pelos sobreviventes. Como
descrever a dor da separacdo de uma familia, como descrever a fome e todas as
implicagbes que a falta de alimento causa no organismo de uma pessoa? Como
descrever a humilhacdo cotidiana da perda de identidade, de humanidade por meio

da linguagem? Como estancar a ferida aberta para rememorar a experiéncia vivida?

6 PRIMO LEVI

Apébs sobreviver aos campos de concentracdo, estando em casa, no conforto e
aconchego do lar, contando suas experiéncias-limite, para os familiares e amigos,
guando abruptamente ele nota a indiferenca dos ouvintes em saber a verdade dos
lagers. Primo Levi é surpreendido com seus ouvintes que deixam a mesa um a um
para ndo ouvi-lo. Entdo, ele questiona: por que o sofrimento de cada dia se traduz,
constantemente em nossos sonhos, em cenas sempre repetidas da narracdo que 0s
outros ndo escutam? (LEVI, 1988, p. 60).

O siléncio dos amigos e dos familiares diante da dor do sobrevivente pode ser
entendido como o vazio diante da falta de palavras para nomear os fatos vividos e
compartilhados seja no ato de apenas ouvir, sobretudo do silenciamento diante do
que aconteceu, a cumplicidade por parte da populacéo civil europeia diante do

advento da Segunda Guerra Mundial.
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O siléncio ainda pode ser entendido como o sentimento de compartilhar a dor do
outro, o sobrevivente silencia seu testemunho pelo excesso de dor que sente diante

da rememoracéo dos fatos, por ndo conseguir expressar em palavras o0 que viveu.

Como escreveu Levi: Pela primeira vez, entdo nos damos conta que a nossa lingua
nao tem palavras para expressar esta ofensa, a aniquilacdo de um homem. (LEVI,
1990, p. 57). A frase de Levi sintetiza a sensacdo de vazio, de ndo conseguir
expressar em palavras a experiéncia-limite vivida nos campos de concentracao
nazista. O drama do sobrevivente é o indizivel, ndo ter palavras que dé conta de sua
experiéncia. Neste contexto, a literatura de testemunho se encontra entre o real e

sua impossibilidade que esbarra na linguagem enquanto signo de representacao.

Os relatos de testemunhos se inserem em uma representacdo possivel que encontra
na linguagem fragmentada uma possibilidade de tecer por meio da memaria, que por
sua vez é falha, a representacédo da barbarie em sua totalidade, da experiéncia que
precisa ser narrada, ndo por meio de fatos, mas por meio da angustia que carrega o
sobrevivente, que em muitos casos, impulsionou o suicidio de muitos sobreviventes,

a dor mais profunda e a violéncia cruel e desumana. Eis o sonho de Primo Levi:

E um sonho dentro de outro sonho. Estou & mesa com a familia, ou com
amigos, mas, mesmo assim, sinto uma angustia sutil e profunda, a
sensacao definida de uma ameacga que domina. E, de fato, continuando o
sonho, pouco a pouco ou brutalmente, todas as vezes de forma diferente,
tudo desmorona e se desfaz ao meu redor, 0 cenario, as paredes, as
pessoas, e a angustia se torna mais intensa e mais precisa. Tudo agora
tornou-se o0 caos: estou s6 no centro de um nada turvo e cinzento. E, de
repente, sei 0 que isso significa, e sei também que sempre soube disso:
estou de novo no campo de concentracdo, e nada era verdadeiro fora do
campo de concentracdo. (LEVI, 1997, p. 258).
O sonho de Levi além de expressar a impossibilidade da linguagem capaz de dar
conta da experiéncia vivida, pode ser entendido como a sintese da memdéria e do
esquecimento, pois se trata da recusa dos ouvintes em escutar os relatos
inimaginaveis que podem ameaca-los na pureza de sua linguagem, ainda tranquila,

como mostra Jeanne-Maria Gagnebin.
A escrita do relato de testemunho pode ser entendida como uma tentativa para

apaziguar o trauma, mas torna-se impossivel curar a ferida, pois a literatura funciona

como um desabafo, uma necessidade de expressar a experiéncia, como uma acao
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terapéutica, mas nunca definitiva, o que implicaria o perddo, sendo a capacidade
humana de esquecer-se, para comecar de novo, um nascer de novo, no sentido

religioso da palavra.

7 SILENCIAMENTO

No campo oposto da linguagem esta o siléncio que é a representacdo primeira do
trauma. O silenciamento dos fatos funciona como o néo lembrar, o tentar esquecer,
nao tocar na ferida exposta. A dor exposta € apaziguada pelo siléncio. O siléncio é
terapéutico por deixar no passado o passado e nao trazer ao presente as

lembrangas que rememoram o trauma.

O siléncio, a ndo verbalizacdo do passado, € uma medicacao terapéutica para nao
sentir dor. Esquecer-se do passado € possivel por meio do siléncio. Deixar o
passado no passado passa pelo silenciamento de ndo verbalizar, de ndo rememorar

a experiéncia traumatica.

8 DESDOBRAMENTOS DO TRAUMA E A SHOAH

O desdobramento do trauma tem seu campo fértil no relato de testemunho, pois por
meio de sua escrita e publicacdo, a histéria dos campos de concentracdo nazistas é
propagada para as geracfes posteriores, que vivenciaram a experiéncia do trauma
por meio do siléncio de seus pais, o0 siléncio ensurdecedor da primeira geracédo dos
filhos dos sobreviventes.

Para ndo tocar na ferida e seguir adiante com sua vida, o sobrevivente adotara o
siléncio como forma viavel para conduzir sua vida. Logo, o relato de testemunho tem
um papel fundamental para o desvendar dos segredos guardados pelos familiares

dos sobreviventes da Shoah.

9 A SEGUNDA E A TERCEIRA GERACAO DOS SOBREVIVENTES DA SHOAH

A geracao posterior abrira as caixas e revelara os segredos por meio da escrita do
relato de testemunho em seus desdobramentos: memdrias, diario, ficcdo entre
outros, como veremos adiante em O que 0s cegos estdo sonhando, diario de Lili
Jaffe, sobrevivente de Auschwitz, escrito por Noemi Jaffe e Leda Cartum, filha e neta
de Lili Jaffe, Diario da queda, de Michel Laub, Logo, “o testemunho funciona ainda
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como o guardido da memoria dos traumatizados, sendo a incapacidade de
incorporar em uma cadeia continua as imagens vivas, exatas” (SELLIGMAN-SILVA,
2009, p. 7.).

10 DIARIO DA QUEDA

Diario da queda, de Michel Laub, publicado em 2011, tem a forma de um diario n&o
convencional, redigido em fragmentos nao lineares que conta a vida do narrador, um
jornalista perto de completar quarenta anos, que rememora sua infancia e os
traumas de sua familia, a partir do incidente que ocasionou a queda de um colega
de escola no seu aniversario de treze anos. O incidente d4 nome ao livro e perpassa
toda narrativa, pois o livro é construido a parti das inUmeras quedas por que passam

0S personagens da narrativa: o avd, o pai e o narrador.

Contudo, a queda de Joao, o colega da antiga escola judaica, € o cerne que une
todas as narrativas que compdem o livro. E partir da queda de Jodo, (nico
personagem nomeado no livro que as demais narrativas se constroem. A queda é o
fio condutor para a discussdo de um tema que perpassa a familia do narrador, o
trauma que é transmitido por meio do convivio entre as geracdes dos familiares,
Auschwitz, a palavra que para muitos ndo significa nada, mas que para a familia do
narrador é a dor que se traduz em siléncio nas relacdes familiares. O nao dito, mas

que é vivido.

11 A PERPETUACAO DO TRAUMA: A SHOAH

A perpetuacgdo do trauma se d& na relacédo entre familiares e o silenciamento da dor
que ndo € nomeada nem dita, mas ela est4 ali balizando as relagbes. De maneira
simples e direta, mas de forma cuidadosa, o tema Holocausto é trazido discusséao na
narrativa em uma historia que nédo ha redencdo nem final feliz, as coisas nédo se
encaixam, elas estdo fora do lugar e permaneceram la até que as geracdes
compreendam e possam significar o trauma de uma das maiores atrocidades ja

vividas no século XX.
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12 SILENCIAMENTO
O siléncio é possivel pela necessidade de viver no presente, de fincar os pés no
presente e vislumbrar um futuro. Nao deixar rastros, esquecer torna-se possivel por

meio do siléncio. Nao ver nem tocar a ferida.

Em outro sentido, o siléncio nos campos de concentracéo nazista foi adotado como
parte do aniquilamento de qualquer vestigio de humanidade nos campos de

concentracdo desfazendo qualquer possibilidade de linguagem e expressao.

A destituicdo da linguagem enquanto cédigo capaz de expressar as emocdes
humanas foi destruida juntamente com a capacidade de expresséo primeira do que
nos caracteriza como seres humanos, e a pergunta que se faz € como descrever o
siléncio da perda de humanidade, ha signo linguistico que seja capaz de realizar

essa tarefa?

O siléncio dos sobreviventes pode ser entendido muito além do da questdo do
trauma, no sentido de ferida exposta, como também a ndo compreensdo do evento

vivido, a experiéncia ndo assimilada.

13 DIARIO DA QUEDA

A narrativa de Michel Laub, Diario da queda, pode ser lida sob a otica da
perpetuacdo do trauma nas geracdes do sobrevivente da Shoah. No livro, temos a
perpetuacdo do trauma na vida do sobrevivente, o avé do narrador, que sobreviveu
a Auschwitz, sem deixar nenhuma linha escrita sobre isso nem tampouco falar sobre
o assunto com seus familiares. No diario escrito pelo avé do narrador ndo ha

nenhuma linha sobre o assunto nem qualquer mencéo a Auschwitz.

14 O QUE OS CEGOS ESTAO SONHANDO

O que os cegos estdo sonhando, de Noemi Jaffe, € um livro composto por trés
relatos: o diario de Lili Jaffe, sobrevivente de Auschwitz, o relato de sua filha, O que
0S cegos estao sonhando e “Entre aqui e 138, relato escrito por Leda Cartum, filha da

autora e neta de Lili Jaffe.
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O diéario de Lili Jaffe narra a historia de uma jovem judia de dezenove que passou
onze meses presa pelos nazistas em diversos campos de trabalho e de exterminio
do sistema nazista como Auschwitz. Desde a prisdo de sua familia em Szenta,
cidade na provincia sérvia Vojvodina, as margens do rio Tisa até sua libertacao e ida
a Suécia. O diario de Lili Jaffe é escrito apds sua libertacdo na Suécia apenas como
um relato de sua experiéncia de vida sem sentimentalismo quase como um relato de
um mulgumano, sem muito questionamento e sofrimento apesar de sua latente

existéncia, como aponta Jacques Fux (FUX, 2013, p. 47).

Nota-se na leitura de seu diario uma complacéncia com o que o destino lhe
reservou. Lili Jaffe aceita o destino sem guestionamento, em seu texto ela apenas
buscou relatar sua trajetéria de vida, sua experiéncia para posteridade, no caso, sua
filha mais nova, Noemi Jaffe, a mais interessada no assunto.

Em O que os cegos estdo sonhando, de Noemi Jaffe, lemos como o diario de Lili
Jaffe impactou sua filha, Noemi Jaffe, que nos apresenta um texto sobre suas
impressdes acerca do diario de sua mae, incluindo suas impressdes tedricas e

literarias sobre o fato de ser filha de uma sobrevivente de Auschwitz.

Ao final da narrativa, temos um pequeno texto de Leda Cartum, filha da autora e
neta de Lili Jaffe, sobre suas teorizacGes, sensacfes e impressdes ao visitar
Auschwitz além de suas impressdes sobre o diario de sua avé e sobre o legado da
shoah.

O diario de Lili Jaffe pode ser visto como um texto de cunho autobiografico mesclado
com a fic¢do, pois o diario foi escrito apos sua experiéncia sendo a memoria o fio
condutor para a escrita do relato. Sendo a memaria um mecanismo falho, as lacunas

do esquecimento sdo preenchidas pela ficgéo.
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